Nezabudka, n.o., Zahradnicka 2, 986 01 Fil’'akovo

Interny predpis ¢. 10 /2021

Usmernenie k zabezpeceniu navstev a pohybu klientov v areali zariadenia socidlnych
sluzieb s ciePom zabezpecenia ochrany klientov pred ochorenim COVID 19
od 25.10.2021

1. Umoznit’ navstevy klientov (mobilnych, imobilnych s pomocou invalidného vozika)
vo vonkajSich priestoroch arealu ZSS denne v case od 10.00 do 16.00 hod.
U kazdého klienta povolend 1 osoba na navsteve v jednom case, t. j. naraz najviac 4
osoby na navsteve v ZSS za tychto podmienok:
- Urcené vonkajsie priestory (chranené pred poveternostnymi vplyvmi)
altanok (moznost navstivit’ 1 klienta)
priestor pod terasou napravo od vstupnej brany (moznost’ navstivit' 1 klienta)
vonkajsia terasa pred spolocenskou miestnost'ou (moznost’ navstivit' 1 klienta)
nadvorie budovy (moznost’ navstivit’ 1 klienta)
Ak st priestory obsadené, d’alSie navstevy pockaju do ukoncenia predchddzajicej
navstevy.
- Trvanie nav§tevy - do 20 minut
- Hygienické opatrenia pre navstevu- dezinfekcia ruk, respirator
- Hygienické opatrenia pre klienta — dezinfekcia ruk, respirator (ak je mozné)
- Evidencia navs§tev — meno, ¢as prichodu zabezpe¢i zamestnanec recepcie alebo urceny
pracovnik
- Odporucania — nenosit’ zadsoby jedla (iba ovocie, napoje), moznost’ doniest’ hygienické
a dezinfek¢né pomodcky (rukavice, dezinfekéné pripravky pre potreby klientov a
zamestnancov), dodrziavat’ pokyny sluzbukonajiceho personalu.
- Podmienky navStevy:
- a) potvrdenie o prekonani COVID 19 nie starSie ako 180 dni
b) potvrdenie o negativnom teste na COVID 19 — 48 hodin AG test, 72 hodin PCR test
c¢) potvrdenie o plne zaoCkovanej osobe
Status plne zaockovanej osoby znamena:
- osoba najmenej 14 dni ale nie viac neZ 12 mesiacov po aplikécii druhej davky
ockovacej latky proti ochoreniu COVID-19 s dvojdavkovou schémou,
- osoba najmenej 21 dni ale nie viac neZ 12 mesiacov po aplikacii prvej davky ockovacej
latky proti ochoreniu COVID-19 s jednodavkovou schémou,
- osoba najmenej 14 dni a nie viac nez 12 mesiacov po aplikacii prvej davky ockovacej
latky proti ochoreniu COVID-19, ak bola prva davka ockovania proti ochoreniu
COVID-19 podana v intervale do 180 dni od prekonania ochorenia COVID 19

1.1 Navstevy klientov pripatanych na 16Zko na izbe — su zakdzané. NavStevy
paliativnych klientov v termindlnom S§tadiu choroby sa méZu uskuto¢nit’ na zaklade
telefonicky ohldsenej navstevy a individualne dohodnutych podmienok s vedenim n.o.
Takto povolend navsteva moze trvat’ maximalne 10 mint za tych istych podmienok,
aké st uvedené v bode 1. Po ukonceni ndvstevy vykonat dezinfekciu izby (stol,
stolicky, kl'u€ky, priestory).

2. UmoZnit mobilnym klientom denne prechadzky v areali ZSS, v blizkom parku a okoli.
Tato zasadu uplatiiovat’ aj v pripade mobilného a imobilného klienta na voziku pri
prechadzke s pribuznym, navstevou:



- Trvanie prechadzky — do 30 mintt
- Hygienické opatrenia — rusko, po navrate dezinfekcia ruk

2.1 Zabezpecit’ denne pri priaznivom pocasi klientom, ktorym to umoziiuje zdravotny stav
(imobilni s pomocou vozika), pobyt na Cerstvom vzduchu — terasa na prizemi,
nadvorie zariadenia, altanok.

3. Umoznit’ klientom absolvovat’ odborné lekarske vysetrenia za tychto podmienok:
- Hygienické opatrenia — respirator, po navrate dezinfekcia ruk, v pripade potreby
sprievod zamestnanca ZSS, do 5 dni testovanie Ag testom

4. Zabezpecenie externych sluzieb klientom (pedikér, holi¢, kadernik, rehabilitacia) za
prisnych hygienickych podmienok — negativny test na COVID (ako v bode 1),
dezinfekcia, respirator, rukavice, pouzitie germicidu po ukonceni ukonov

5. Zodpovednost zamestnancov

Opatrenia na dezinfekciu, evidencia navstev, kontrola plnenia podmienok navstev —
spravca, zamestnanci recepcie

Komunikacia s klientmi — riaditel’ka, socidlny pracovnik, hlavnd sestra, zamestnanci
zdravotného tuseku

Komunikacia s pribuznymi — riaditel’ka, socidlny pracovnik, hlavné sestra, zamestnanci
zdravotného useku, pracovnici recepcie

Zabezpecenie pobytu klientov na cerstvom vzduchu — hlavnd sestra, zamestnanci
zdravotného tseku, socidlny pracovnik

6. Opatrenia moézu byt zmenené (uvolnené, sprisnené) v suvislosti s vydanymi

opatreniami MZ SR, MPSVR SR, hlavného hygienika a nariadeniami vlady SR.

Tento interny predpis rusi Interny predpis ¢. 09/2021.

Fil'akovo 25.10.2021 Ing. Maria Velika, riaditel’ka n.o.



