DOHODA

0 zabezpecCeni podmienok vykonavania odbornej praxe ucastnikov kurzu
¢. OK-LC-11-03-09-2012
uzatvorena
podla § 51 zdkon € z. €. 40/1964 Zb., Obc&iansky zakonnik.

Cl.l
Zmluvné strany

Vysielajuca organizacia: V aV Servis, s.r.o.
Adresa: Hlavna 50, 080 01 PreSov
ICO, DIC: 36781878,2022389985
V zastupeni: Ing. Jaroslav VyboSstek - konatel,
Mgr. Monika VyboStekova - konatel
Dalej len ,,VaVv*
a
Poskytovatel socialnej sluzby: Nezabudka, n.o.
Adresa: Zéhradnicka 2. 986 01 Fil'akovo
ICO, DIC: 42000041, 2022103842
V zastupeni: Ing. Méria Velika - riaditel'ka
Dalej len , PSS

CL 1l
Predmet dohody

Predmetom Dohody je spolupraca zmluvnych stran pri  zabezpe€ovani podmienok
vykonavania odbornej praxe ucCastnikov akreditovaného Kurzu Opatrovania za UCelom
rozvijania ich praktickych zru€nosti a predpokladov pre opatrovanie 0sd6b odkazanych
na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych os6b, ktoré dovfsili déchodkovy vek (dalej klienti
PSS) terénnou, ambulantnou a pobytovou formou socidlnych sluzieb v zriadovatel'skej
posobnosti mesta Filakovo, ¢innostou Specifikovanou v prilohe €. 1tejto dohody.

CL 11

Podmienky realizacie
l.vVaV:

a) zabezpe€i ndhodnu kontrolu Uc€astnikov praxe

b) predloZi PSS menny zoznam ucastnikov praxe, tlativo na evidenciu dochadzky Gc€astnikov
praxe, tlaCivo na potvrdenie o absolvovani praxe.

2. PSS zabezpeti:

a) primerané podmienky zabezpeCujuce riadne a bezpecné vykonavanie praxe, najma
poskytnutim vSeobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe,

b) obozndmenie UCastnika praxe so vSeobecne zavéznymi pravnymi predpismi, vnatornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti, ochrany zdravia pri vykonavani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zaznamov najneskér v defi ndstupu na vykonavanie
praxe.

c) zadavanie Uloh ucastnikovi praxe v ramci Specifikacie praxového miesta a ur€i druh
a spOsob ziskavania praktickych skusenosti poCas vykonévania praxe, ktoré su uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitelnd sucast.

d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyuCovanie
realizované,

e) vyber pracovnikov, ktori prax povedd. Uc&astnik praxe bude vykonavat prax podla
pokynov sluzbukonajiceho personalu



f) oboznédmenie ucastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si UcCastnici zabezpeCia
na vlastné naklady.

3. Ostatné ustanovenia:

a) Realizacia odbornej praxe sa vykonava bezplatne, vtrvani 80 vyucCovacich hodin
(1 vyu€. hodina = 45 minut, t.j. 60 60-minatovych hodin) praxe na 1 Ucastnika.

b) Tato dohoda sa uzatvara na dobu ur€itd od 17.09.2012 do ukonlenia praxe p. AlZbety
Berkyovej. Kazd4 zo zmluvnych strdn ma pravo dohodu vypovedat. Vypovedna doba je 3-
mesacna a za€ina plynat prvym diiom mesiaca nasledujucim po doruceni vympovede.

c) Zodpovednost' za pripadné Skody, ktoré nie sU upravené v tejto dohode, sa riadia § 420
ods. 1anasl. z. €. 40/1964 Zb., Obciansky zakonnik.

d) Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vSeobecne zavaznymi pravnymi
predpismi.

e) Dohoda je vyhotovend v 4 vyhotoveniach, z ktorych VaV dostane 3 vyhotovenia a 1
vyhotovenie dostane PSS.

Vo Fil'akove, dna 17.09.2012 V PreSove, dha 17.09.2012

PRILOHY
Priloha ¢. 1
Nécvik a ukézky Cinnosti pri opatrovani

* UkaZzky merania zé&kladnych fyziologickych funkcii- meranie teploty, pulzu, dychu,
krvného tlaku

» Ukazky podavania liekov, obozndmenie so zakladnym delenim liekov, s podavanim
liekov cez Gsta a inymi sposobmi, s kvapkanim liekov

e Odpocinok aspanok - spankovy rezim, priCiny nespavosti, hlad asméd, obavy
a Uzkost', hluk

» Starostlivost' o leziaceho klienta - polohovanie, pomocky

e Pomoc klientovi pri pohybe apri vybere spravnej polohy - klient na invalidnom
voziku, pomdcky ku chddzi, alravové polohy pre klienta

e Pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny - klpanie klienta, pomocky Kku
kapaniu, kapel na 16Zku, starostlivost’ o nechty, o€i, Gstnu dutinu, vlasy

o ZA&klady zdravej vyZivy - dieteticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta

« Starostlivost’ o vyprazdiovanie klienta - pouZzitie pojazdného zachodu pouZitie misy,
mocovej fl'ade, zapcha, hnaCky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

* Pomoc Klientovi pri stazenom dychani - polohy pre ulahcenie dychania, Uprava
prostredia, zvlhCovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavi¢nosti, podavanie kyslika

» Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani - starostlivost’ o zomierajuceho,
nacdvanie, reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat’ sdm, priznaky umierania

» Pomoc klientovi pri zabezpeCeni sebestacnosti, uZzito€né travenie volného Casu -
praktické Cinnosti, zamestnavanie, rozhovory s klientom, po€uvanie hudby, Citanie.



