DOHODA
0 zabezpecfeni podmienok vykonavania odbornej praxe ucastnikov kurzu
¢. OK-LC-13-16-11-2012
uzatvorena
podla ust. 269 ods. 2 zakona €. 513/1991 Zb., obchodny zakonnik v zneni neskorsich
predpisov (dalej len ,,obchodny zdkonnik®)

pr
Cl. 1
Zmluvné strany
. |Prilch’,
Vysielajlca organizacia: V aV Servis, s.r.o.
Adresa: Hlavna 50, 080 01 PreSov
ICO, DIC: 36781878,2022389985
V zastlpeni: Ing. Jaroslav VyboStek - konatel,

Mgr. Monika VyboStekova - konatel
Dalej len ,VaVv*

Poskytovatel’ socidlnej sluzby: Nezabudka, n.o.
Adresa: Zahradnicka 2, 986 01 Fil'akovo
ICO, DIC: 42000041,2022103842
V zastlpeni: Ing. Méria Velika - riaditel'ka
Dalej len ,PSS“

ClL. 1l

Predmet dohody

Predmetom Dohody je spolupraca zmluvnych siran pri  zabezpe€ovani podmienok
vykondvania odbornej praxe Gcastnikov akreditovaného Kurzu Opatrovania za ucelom
rozvijania ich praktickych zru€nosti a predpokladov pre opatrovanie o0séb odkazanych
na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych osdb, ktoré dovfsili déchodkovy vek (dalej klienti
PSS) terénnou, ambulantnou a pobytovou formou socidlnych sluzieb €innostou
Specifikovanou v prilohe ¢. 1tejto dohody.

CL. 11
Podmienky realizacie
lLvVaVv:

a) zabezpe€i nahodnl kontrolu Gc€astnikov praxe

b) predlozi PSS menny zoznam Uc¢astnikov praxe, tlaivo na evidenciu dochadzky ucastnikov
praxe, tlacivo na potvrdenie o absolvovani praxe

c) pou€i uCastnikov praxe o potrebe zabezpeCit si ochranné pracovné prostriedky
/jednorazové rukavice, ruska, dezinfekéné prostriedky/.

2. PSS zabezpeci:

a) primerané podmienky zabezpeCujluce riadne a bezpecné vykondvanie praxe, najmé
poskytnutim v8eobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe,

b) obozndmenie Ucastnika praxe so vSeobecne zavdznymi pravnymi predpismi, vnutornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpe€nosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zadznamov najneskér v defi nastupu na vykonavanie
praxe.

c) zadavanie uloh ucastnikovi praxe v ramci Specifikdcie praxového miesta a ur€i druh
a spdsob ziskavania praktickych sklsenosti poCas vykonavania praxe, ktoré su uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitel'nd stcast.



d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyucovanie
realizované,

e) vyber pracovnikov, ktori prax povedd. Ucastnik praxe bude vykonavat prax podla
pokynov sluzbukonajiceho personélu

f) oboznamenie Gcastnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory- si GcCastnici zabezpeCia
na vlastné naklady.

3. Ostatné ustanovenia:

a) Realizacia odbornej praxe sa vykonava bezplatne, v trvani 80 vyucovacich hodin
(1 vyu€. hodina = 45 minat, t.j. 60 60-minatovych hodin) praxe na 1 (€astnika.

b) Tato dohoda sa uzatvéara na dobu uritd od 05.12.2012 do ukoncenia praxe p. Katariny
Kovacsovej. Kazda zo zmluvnych stran ma pravo dohodu vypovedat. Vypovedna doba je 3-
mesacnda a zacina plynat prvym diiom mesiaca nasledujdcim po doruceni vypovede.

c) Zodpovednost za pripadné Skody, ktoré nie si upravené v tejto dohode, sa riadia § 420
ods. lanasl. Z. €. 40/1964 Zb., Obciansky zakonnik.

d) Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vSeobecne zavaznymi pravnymi
predpismi.

e) Dohoda je vyhotovend v 2 vyhotoveniach, z ktorych kazda strana dostane po jednom
vyhotoveni.

Vo Fil'akove, dna 05.12.2012 V PreSove, dna 05.12.2012
VaV Ser
Ing. Méria Velika Inf ¢u-shv VyboStek
riaditel’ka zariadenia kofigrtel' VaV
PRILOHY
Priloha €. 1

Nacvik a ukazky €innosti pri opatrovani

» Ukazky merania zékladnych fyziologickych funkcii- meranie teploty, pulzu, dychu, krvného
tlaku

» Ukéazky podavania liekov, obozndmenie so zékladnym delenim liekov, s podavanim liekov cez
Gsta a inymi spdsobmi, s kvapkanim liekov

» Odpocinok a spanok - spankovy rezim, priciny nespavosti, hlad a sméad, obavy a Uzkost, hluk

» Starostlivost’ o leZiaceho klienta - polohovanie, pomécky

e Pomoc Kklientovi pri pohybe apri vybere sprdvnej polohy - Kklient na invalidnom voziku,
pomocky ku chédzi, ulavové polohy pre klienta

« Pomoc klientovi pri udrZzovani telesnej hygieny - kapanie klienta, pomécky ku kdpaniu, kipel
na l6zku, starostlivost’ o nechty, o€i, Gstnu dutinu, vlasy

» Z&klady zdravej vyZivy - dieteticky systém, stravovacie ndvyky, vyZiva klienta

» Starostlivost' o vyprazdiovanie klienta - pouZzitie pojazdného zachodu pouZitie misy, mocovej
fl'aSe, zapcha, hnacky, pomocky pre pacienta s inkontinenciou.

» Pomoc klientovi pri stazenom dychani - polohy pre ulahCenie dychania, Uprava prostredia,
zvlh€ovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavicnosti, podavanie kyslika

e Pomoc Kklientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani - starostlivost o zomierajiceho,
naclvanie, reflexia zZivota, pokojné prostredie, nezostat' sam, priznaky umierania

« Pomoc klientovi pri zabezpeCeni sebestacnosti, uzitocné travenie volného Casu - praktické
¢innosti, zamestnavanie, rozhovory s klientom, poclvanie hudby, Citanie.



