Dodatok ¢. 4
k zmluve o poskytovani zdravotnej starostlivosti
¢. 5006ADOS000412

Clanok !
Zmluvné strany

Union zdravotna poistoviia, a. s.

zastupena: Ing. Elena Majekova, riaditelka sekcie nakupu zdravotnej starostlivosti, reviznych &innosti a programov
zdravia

so sidlom: Bajkalska 29/A, 821 08 Bratislava

ICO: 36 284 831

DIC: 2022152517

bankové spojenie: Statna pokladnica

¢islo uétu: 7 000 256 518 / 8180

IBAN: SK37 8180 0000 0070 0025 6518

BIC: SUBASKBX

oznacenie registra: Okresny sid Bratislava |, oddiel: Sa, vioZka ¢islo: 3832/B
pravna forma: akciova spolo¢nost

kéd Union zdravotnej poistovne, a. s.: 27

(dalej len ,zdravotna poistoviia®)
a

Nezabudka, n.o.

zastupeny: Ing. Méaria Velika, riaditel
so sidlom: Zahradnicka 2, 986 01 Fifakovo
1CO: 42000041

identifikator poskytovatefa (prvych Sest znakov kédu poskytovatela): P79373

Zmluvné strany uzatvaraju tento dodatok €. 4 k zmluve o poskytovani zdravotnej starostlivosti &. 5006ADOS000412
(dalej len ,zmluva o poskytovani zdravotnej starostlivosti“):

Clanok 2
Predmet dodatku

Na zaklade ¢lanku 1X bodu 9.5 zmluvy o poskytovani zdravotnej starostlivosti sa zmluvné strany dohodli na tejto zmene
zZmluvy:

1. Bod 9.3. zmluvy o poskytovani zdravotnej starostlivosti sa meni a znie nasledovne:

»9.3.  Zmluva sa uzatvara na dobu neurtitd s vynimkou prilohy €. 2 k tejto zmluve, ktora je Ga€inna do 31.12.2016.“.

2. Bod 9.4. zmluvy o poskytovani zdravotnej starostlivosti, posledna cCast vety za bodkodiarkou sa meni a znie
nasledovne:

L,acéinnost prilohy ¢. 2 sa podfa tohto bodu v tomto pripade predizuje najviac o tri kalendarne mesiace.“.
3. Bod 9.6. pism. b) zmluvy o poskytovani zdravotnej starostlivosti sa meni a znie nasledovne:
.b)  zanika vypovedou (podfa § 7 ods. 11 a ods. 15 zakona €. 581/2004 Z. z. v zneni neskorSich predpisov),”.

4. Priloha €. 2 kzmluve o poskytovani zdravotnej starostlivosti sa nahradza novym znenim, ktoré tvori prilohu tohto
dodatku.

5. Ostatné ustanovenia zmluvy o poskytovani zdravotnej starostlivosti ostavaji tymto dodatkom nezmenené.

Clanok 3
Spoloéné a zavere&né ustanovenia

1. Zmluvné strany sa dohodli na uhrade zdravotnej starostlivosti podia prilohy &. 2 k zmluve o poskytovani zdravotnej
starostlivosti, ktora tvori prilohu tohto dodatku, aj za obdobie od 1.7.2015 do dria nadobudnutia G&innosti tohto dodatku.

2. Tento dodatok tvori neoddelitefni sGéast zmiuvy o poskytovani zdravotnej starostlivosti. Dodatok je vyhotoveny vo
dvoch vyhotoveniach s platnostou originalu, pricom kazda zo zmluvnych stran obdrzi po jednom vyhotoveni.
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3. Zmluvné strany prehlasuju, Ze sa s obsahom dodatku oboznamili, jeho obsahu porozumeli a na znak suhlasu ho

podpisuju.

4. Tento dodatok nadobuda platnost diiom podpisu zmluvnymi stranami a ucinnost prvym diom nasledujicim po jeho
zverejneni na webovom sidle zdravotnej poistovne. Zdravotna poistoviia zverejni dodatok v def nadobudnutia jeho

platnosti.

28 07. 06

Bratislavadia ............cccceveee.

Union zdravotna poistoviia, a.s/

Ing. Elena Majékova

riaditelka sekcie nakupu zdravotnej starostlivosti,
reviznych ¢innosti a programov zdravia

na zaklade pinej moci

Filakovo diha 20.7.2015

Nezabudka, n.o.

Ing. Maria Velika, riaditel



Priloha &. 2
k zmluve o poskytovani zdravotnej starostlivosti

Dohodnuta vyska dhrady za poskytnuta zdravotnia starostlivost’ a finanény rozsah
Cast’ - Domaca ogetrovatel'ska starostlivost’

1. Zdravotné vykony poskytovanej zdravotnej starostlivosti vykazane v sglade s nariadenim vlady SR €. 776/2004 Z. z.,
ktorym sa vydava Kataloég zdravotnych vykonov v zneni neskorSich predpisov sa ohodnocuji poctom bodov podla
.Zoznamu zdravotnych vykonov a ich bodovych hodnét' (dalej len ,zoznam vykonov*), ktory tvori prilohu nariadenia
viady SR & 226/2005 Z.z., o vyske uhrady za zdravotnu starostlivost, ktori uhradza zdravotnd poistovia
poskytovatelovi lekarskej sluzby prvej pomoci.

2. Rozsah uhrady, ktory uhradi zdravotna poistovha poskytovatelovi za vybrané vykony domacej oSetrovatelskej
starostlivosti uvedené v bode 4 tejto &asti prilohy predstavuje sucin poctu bodov za zdravotny vykon podla zoznamu
vykonov a dohodnutej ceny bodu podla bodu 5 tejto €asti prilohy za vSetky medicinsky indikované, zdravotnej poistovni
vykazané a zdravotnou poistoviiou uznané zdravotné vykony.

3. Poskytovatel pri vykazovani uhrady domacej oSetrovatel'skej starostlivosti uvadza kédy chordb podla MKCH-10-SK-
2013"v troj az patmiestnom tvare bez pouzitia bodky alebo iného interpunkéného znamienka.

4. Vybrané vykony domacej oSetrovatel'skej starostlivosti:
a) vykony poskytované sestrou,

Kéd vykonu Nazov vykonu

3390 Prijem poistenca (klienta) poskytovatelom a odobratie sesterskej anamnézy (oSetrovatelsky assesment)
-1 x na jedného poistenca.

3392a Poucenie pribuznych alebo €lenov komunity poistenca.

3392¢ Konzultacie s institiciami a organmi $tatnej zdravotnej spravy v ramci komplexnej zdravotnej
starostlivosti — 1 x na jedného poistenca.

3393 Vypracovanie planu komplexnej o$etrovatelskej starostlivosti (dalej len "KOS™) — 1 x na jedného
poistenca.
3394 Priebezné hodnotenie KOS a zmena planu oSetrovatefskej starostlivosti vratane dokumentéacie a

konzultacie s o$etrujucim lekarom (nemodze sa vykazovat' s vykonom 3395).

Vyhodnotenie KOS a zavere¢na sprava — 1 x na jedného poistenca, podmienkou je zaslanie spravy
zdravotnej poistovni (ako priloha faktary).

3395

3396*/ | Odborny nacvik potrebnych vykonov pri o$etrovani chorého v domacnosti.

3398" | Osetrovatelska hygiena (iba pri sakralnom dekubite s vykonmi 3422b alebo 3422c).

3399a*/ | Starostlivost poistenca s permanentnym katétrom vratane vymeny permanentného katétra u poistenky.

3399b*/ | Starostlivost o kavalny katéter a intraven6znu kanylu, pravidelné prevézovanie a dezinfekcia.

3399¢*/ | Starostlivost o ezotrachealnu, nasotrachealnu a tracheostomick( kanylu.

3399d*/ | Starostlivost o epiduralny katéter.

3400*/ Polohovanie poistenca (nemdze sa vykazovat s vykonom 3424).

3401a Starostlivost' o vyzivu v prislusnej kvalite a kvantite, vypracovanie individualneho diétneho rezimu, jeden
raz pre jedného poistenca.

3404 VyZiva poistenca sondou, za jeden vykon.

3405 Ocistna klyzma.

Kontinualne sledovanie klinického stavu poistenca (meranie TK, pulzu, dychovej frekvencie, telesnej
3406 teploty, prijem a vydaj tekutin, stolice a sledovanie inych funkcii podla ordinacie oSetrujiceho lekara), za
kazdé dve hodiny.

3407 Odmeranie krvného tlaku, pulzu a teploty.

3408 Sledovanie diurézy, za kazdych 12 hodin.

3409*/ | Cievkovanie poistenky.

3410*/ | Vymena stomického setu s naslednou toaletou pri stomiach.

'Y Podra prilohy &. 1 zakona &. 576/2004 Z.z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.



341171 | Cistenie trachealnej kanyly.

3413 Aplikacia neinjekEnej lieCby (nemdze sa vykazovat s vykonmi 3422b a 3422c).

3414 Aplikacia terapeutického celotelového zabalu alebo liecivého kupela.

3416*/ Aplikacia lieciva intramuskularne, s.c., i.c.

3418*/ Aplikacia lieciva intraven6zne — podmienkou je predloZenie poverenia na i.v. aplikaciu.

3419/ | Priprava a podavanie inflzie - podmienkou je predloZenie poverenia na i.v. aplikaciu.

3420 Sledovanie infuzie, za kazdu %2 hodinu.

3420a Podavanie lie€iva infuznou pumpou.

3421 Nacvik podavania inzulinu.

34224+ | OSetrovatelska starostlivost zamerana na prevenciu dekubitov — maximalne 10 x na jedného poistenca
pocas starostlivosti.

3422b*/ Osetrenie dekubitu velkosti do 5 cm?® (odstranenie zvy$kov masti, odumretych tkaniv, toaleta, aplikacia
lieCiva, prevaz).
3422¢*/ Osetrenie dekubitu velkosti nad 5 cm? (odstranenie zvySkov masti, odumretych tkaniv, toaleta, aplikacia
lieCiva, prevaz).

3423a*! | Prevaz rany velkosti do 5 cm?.

3423b* | Prevaz rany velkosti nad 5 cm’.

3423c Priprava materialu a sterilizacia — podmienkou je zdokladovanie pristrojového vybavenia (certifikat).

3424*] Osetrovatelska rehabilitacia, trvanie najviac 30 minut (nembze sa vykazovat s vykonom 3400
a s vykonmi fyzioterapeuta).

3426/ Odsavanie poistenca.
3427 QOdsatie zalidotného obsahu.

3428 Vy§etrenie mocu indikatorovym médiom.

3432 Praca sestry pri domacej peritonealnej dialyze.

3433*1 | Odber krvi venepunkciou do jednej striekacky alebo jednej odberovej stpravy.
3434 Odber kapilarnej krvi.

3435 Umelé dychanie a masaz srdca.

3436*/ Odbery: TT, TN, vyter z rekta, odber sputa.

3437 Doprava biologického materialu, za kazdych 30 minat.

3439 Navsteva poistenca (klienta) v pracovnom Case.

3440 Navsteva mimo riadneho pracovného ¢asu (od 19.00 do 7.00 hodiny v sobotu, v nedelu a vo sviatok).

3441 Navsteva poistenca v rizikovych skupinach populacie - krizova intervencia pri zhorseni psychickéh?1
stavu pacienta (nembdze sa vykazovat s vykonmi 3439, 3440).

3447 Psychosomaticka intervencia v terminainom $§tadiu zivota.

3449 Kontinualna starostlivost o umierajiuceho pacienta, za kazdd hodinu.

3451 Konzultacia sestry o jednom poistencovi s o8etrujucim lekarom.

3452 Poskytnutie predlekarskej pomoci pri ndhlych stavoch ohrozujicich Zivot.

3458 Verbalna intervencia pri psychosomatickych tazkostiach u poistenca s nadorovym ochorenim -

maximaine 1 x tyzdenne.

34592 Usmernenie spdsobu Zivota poistenca s nadorovym ochorenim vzhladom na jeho zdravotny stav — 1 x
pocas poskytovania zdravotnej starostlivosti.

3461/ Osetrenie dutiny ustnej u onkologického poistenca alebo u poistenca s imunodeficientnym stavom.

3635a Kontrola glykémie glukometrom.

Vysvetlivky:

*I K zdravotnému vykonu sa moze vykazovat bodové zvyhodnenie pri stazenom vykone za podmienok uvedenych v zozname
vykonov.




b) vykony fyziatrie, balneologie a lieCebnej rehabilitacie (dalej len ,vykony FBLR") poskytované fyzioterapeutom,

Kod vykonu Nazov vykonu
503a Zakladné testovacie metody, goniometrické vysetrenie.
Méakké a mobilizaéné techniky na chrbtici, periférnych kiboch a svaloch. Specializované lieGebné vykony
509a s ciefom upravit funk&éna poruchu v oblasti pohybového systému (Specialne mékké techniky, PIR-

postizometricka relaxacia, AGR-antigravitacna relaxacia, trakéné techniky, stretch and spray, banky), za
jedno osetrenie.

Cielena odborna instruktaz |.
InStruktdz a oboznamenie pacienta s pouzivanim a obsluhou jednoduchych technickych a

510a kompenzaénych pomdcok, zariadeni a pristrojov (peronedlny stimulator, TENS, skoliostop,
Yy p )
myostimulator, ortézy, protézy), instruktaz o posturainej Zivotosprave, socialno-rehabilitaéna verbéalna
intervencia.
Individualna lieCebna telesna vychova |.
512 Individualna LTV zamerana na zvySenie svalovej sily azlep3enie rozsahu pohybov s pouZitim

jednoduchych metdd, aplikacia prvkov dychacej cievnej a kondiénej pohybovej lieby, vyuZitie naradia,
zavesovej postele, lietebna vychova k sebesta¢nosti a pod.

Individualna lieCebna telesna vychova |l

Individualna kombinovana LTV zamerana na niekolko cielov, vyZzadujica mimoriadnu fyzicku a psychicku
513 zataz. Vzhladom na povahu postihnutia si vyzaduje kombinaciu viacerych postupov a metodik (napr.
reedukaciu zakladnych posturalnych funkcii (vertikalizaciu, nacvik transferov, vycvik neurogénneho
mechura, vycvik s protézou, nacvik dennych innosti a pod.), za jedno cviCenie.

Individualna lie€ebné telesna vychova Il

514a Specialna systematicka senzomotoricka lietba funkénych a organickych poruch centraineho a
periférneho systému alebo vrodenych a ziskanych chyb pohybového aparatu deti a dospelych (Bobath,
Vojta, Kabata, Brugerrov koncept, cvi¢enie s nacinim a pod.).

Dychova gymnastika.

520 Individualna gymnastika vratane podpomych odetreni, trvanie najmenej 10 minGt za jednu dychovu
gymnastiku.
Speciaine polohovanie.

522 Odborné preventivne a lietebné polohovanie tela a segmentov konéatin s pripadnym vyuZitim

polohovacich pomdcok.
Klasicka maséaz jednej Casti tela.

530 Lietebné vyuzitie prvkov klasickej masaze na jednej konéatine alebo na &asti trupu (Sija, chrbat, driek),
za jednu masaz. 7 krat.

531 Klasickd masaz viacerych Casti tela alebo trupu, za jedno osetrenie.

532 Reflexna masaz a iné $pecialne ruéné masaze. Masaz vaziva, okostice, hrubého ¢reva, za jednu masaz.

Povrchova aplikacia tepla (pouZitie parafinu, Kenny, lavatermu, Cerstvo pripravenych obkladov alebo

548 S . .
sterilizovanych obkladov), 7 krat.

5. Vybrané vykony domacej oSetrovatelskej starostlivosti sa uhradzaju nasledovne:

Sposob . Uhrada v
uhrady Vykony €
zdravotné vykony podfa bodu 4 pism. a) tejto ¢asti prilohy okrem zdravotnych vykonov 3419,
cena bodu 3439, 3440 a 3441 0,0155
cena bodu |zdravotny vykon 3419 podla bodu 4 pism. a) tejto ¢asti prilohy 0,0174
cena bodu |zdravotné vykony 3439, 3440 a 3441 podla bodu 4 pism. a) tejto Casti prilohy 0,0252
cena bodu |zdravotné vykony podia bodu 4 pism. b)” tejto Casti prilohy 0,0150

6. Zdravotna poistovia uhradi poskytovatefovi nulti navstevu u poistenca v cene 6,64 €. Poskytovatel vykazuje nultu
navstevu kodom vykonu 3439a. Za nultd navstevu podia prechadzajicej vety sa na ucely tejto zmluvy povazuje
spracovanie navrhu na poskytnutie domacej osetrovatelskej starostlivosti, ktorého vzor tvori prilohu ¢. 15 odborného
usmernenia Ministerstva zdravotnictva SR o vedeni zdravotnej dokumentéacie (dalej len ,navrh®), prediozenie navrhu
lekarovi véeobecnej ambulantnej starostlivosti poistenca, s ktorym ma poistenec uzatvorent dohodu o poskytovani
zdravotne] starostlivosti (dalej len ,oSetrujuci lekar’) na schvalenie a navsteva poistenca poskytovatefom, ktorej

%y Zdravotna poistoviia schvali poskytovatelovi vykazovanie zdravotnych vykonov na ziklade pisomnej Ziadosti. Povinnou prilohou
Ziadosti je kopia dokladu potvrdzujuceho pracovny vztah fyzioterapeuta s poskytovatelom a képia dokladu o prideleni koédu
zdravotnickeho pracovnika v odbore fyzioterapia Uradom pre dohfad nad zdravotnou starostlivostou fyzioterapeutovi. Zdravotna
poistovia schvalenie zdravotnych vykonov oznami poskytovatelovi pisomne.



vysledkom je komplexné posudenie zdravotného stavu poistenca vrozsahu opravneni sestry podlfa vyhlasky
Ministerstva zdravotnictva SR, ktorou sa urCuje rozsah o3etrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
avspolupraci slekdrom arozsah praxe pdrodnej asistencie poskytovanej pdrodnou asistentkou samostatne
a v spolupraci s lekarom, vzdy v platnom zneni.

7. Podmienky uhrady za poskytnutt zdravotnu starostlivost poskytovatelom:

a) poskytovatel poskytuje domacu oSetrovatelski starostlivost na zaklade riadne vyplneného, zdévodneného,
osetrujucim lekarom schvaleného a jeho podpisom a odtlatkom peciatky potvrdeného navrhu,

b) posudenie miery imobility poistenca na zaklade posudzovacej stupnice a odborné lekarske nalezy suvisiace
s poskytovanou zdravotnou starostlivostou su neoddelitelnou suéastou zdravotnej dokumentacie poskytovatela.
V odévodnenych, resp. spornych pripadoch poskytovatel na vyziadanie zdravotnej poistovni predlozi kbpiu zadznamu
o posudeni miery imobility poistenca alebo kdpie prislusnych odbornych lekarskych nalezov podla tohto pismena,

c) poskytovatel zasiela kopiu dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti s poistencom zdravotnej poistovni na jej
vyZiadanie v pripade, ak vjednom kalendarnom mesiaci budu fakturovat poskytovand domacu oSetrovatelsku
starostlivost na tohto istého poistenca dvaja a viaceri poskytovatelia. Zdravotna poistoviia je opravnena vyziadat képie
dohody podla tohto bodu pisomne, telefonicky, faxom alebo e-mailom,

d) zdravotné vykony fyziatrie, balneoldgie a lie€ebnej rehabilitacie podia bodu 4 pism. b) tejto €asti prilohy indikuje v
navrhu len lekar v Specializatnom odbore fyziatria, balneologia a lieCebna rehabilitacia podla pism. a) tohto bodu, ktore
potvrdi svojim podpisom aj oSetrujuci lekar poistenca,

e) platnost navrhu podla pism. a) tohto bodu je najviac tri mesiace odo dha schvalenia navrhu osetrujucim lekarom. Ak
po uplynuti doby platnosti zdravotny stav poistenca vyzaduje pokraovanie poskytovania zdravotnej starostlivosti,
poskytovatef je povinny vystavit a zaslat' zdravotnej poistovni novy navrh podla pism. a) tohto bodu, v ktorom o3etrujuci
lekar zdévodni nevyhnutnost dalSieho poskytovania zdravotnej starostlivosti,

f) pri poskytovani zdravotnej starostlivosti u poistencov s chronickym ochorenim, kéd choroby L97 (vred predkolenia, -
nezatriedeny inde) a kéd choroby 183.2 [varixy (kf¢ové Zily) dolnych konc&atin s vredom aj zapalom)], je platnost navrhu
podla pism. a) tohto bodu najviac $est mesiacov odo dna schvalenia navrhu oSetrujucim lekarom. Sucastou
poskytovanej zdravotnej starostlivosti je edukacia poistenca zamerana na nacvik sebestacnosti. Ak po uplynuti doby
platnosti navrhu zdravotny stav poistenca vyzaduje pokraovanie poskytovania zdravotnej starostlivosti, poskytovatel je
povinny vystavit a zaslat' zdravotnej poistovni novy navrh podla pism. a) tohto bodu, v ktorom oSetrujuci lekar zddvodni
nevyhnutnost dalsieho poskytovania zdravotnej starostlivosti. Dalsie potrebné pokragovanie zdravotnej starostlivosti je
podmienené predchadzajucim suhlasom zdravotnej poistovne,

g) v pripade nedodrzania podmienok Uhrady uvedenych v tomto bode poskytovatel nema narok na uhradu poskytnutej
zdravotnej starostlivosti.



Cast - Finanény rozsah pre domacu oSetrovatel'sku starostlivost’

1. Zmluvné strany sa pre poskytovanie domacej oSetrovatelskej starostlivosti (dalej len ,DOS") podla tejto prilohy
dohodli na finanénom objeme vo vyske 620 € na kalendarny polrok po dobu platnosti zmluvy o poskytovani zdravotne;
starostlivosti.

2. Na obdobie predizenej tcinnosti prilohy &. 2 k zmluve o poskytovani zdravotnej starostiivosti podfa bodu 9.4. tejto
zmluvy sa zmluvné strany dohodli na finanénom objeme vo vyske 310 € na kalendarny Stvrtrok.

3. Do finanéného objemu na kalendarne obdobie podfa bodu 1 tejto ¢asti prilohy (dalej len ,kalendarne obdobie®) sa
zahfiaja vietky poskytovatefom vykadzané a zdravotnou poistovitou uznané vykony DOS podra tejto prilohy.

4. Vykony DOS budu v kalendarnom obdobi hradené nasledovne:

a) do vysky finanéného objemu v cene bodu podfa tejto prilohy,

b) po prekroceni finanéného objemu v cene bodu podfa tejto prilohy, vynasobenej koeficientom 0,10.

5. V pripade nevycerpania finanéného objemu sa nevycerpana ¢ast finanéného objemu neprenasa do nasledujiceho
kalendarneho obdobia.



